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PCTO e protocolli anti contagio

Allegato 12 
Allegato 13 

Sebbene applicati a realtà diverse i due protocolli intervengono sui 
luoghi di lavoro con gli stessi obiettivi:

❖ Filtrare gli accessi

❖ Evitare affollamenti

❖ Orientare l’organizzazione del lavoro

❖ Indicare misure di igiene

❖ Gestire eventuali casi di positività

❖ Definire un’idonea protezione personale
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Gestione degli accessi 1  - Personale interno

❖ Il personale è informato del divieto di ingresso in 

azienda con sintomi  influenzali

❖ Il personale è informato del divieto di ingresso per chi abbia 
avuto contatti con positivi (nei 14 giorni precedenti) o con 
soggetti da paesi a rischio

❖ Può essere controllata la temperatura in ingresso (vincolante 
per i cantieri!)
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Gestione degli accessi 2  - Personale esterno e Fornitori

❖ Ogni volta sia possibile Camionisti e Corrieri devono seguire i 
percorsi dedicati, restare sui mezzi e ridurre al minimo il 
contatto col personale interno 

❖ Per Camionisti e Corrieri va riservato un servizio igienico 
dedicato e segnalato con divieto d’uso dei servizi interni

❖ Il personale in appalto deve adeguarsi alle disposizioni interne 
all’azienda

Appaltanti e appaltatori devono informarsi reciprocamente sulle 
misure anticontagio e su eventuali positivi
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Distanziamento 

1 metro tra le persone

Distanza di sicurezza= 1 metro – se impossibile DPI

1 metro tra le postazioni di lavoro 

È possibile disporre schermi separatori tra le postazioni di lavoro

Distanziamento anche in cantiere! – Ricambio d’aria in ambienti chiusi  
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Misure contro l’affollamento 
Turni e tempi di lavoro vanno modulati scaglionando gli accessi:

Luoghi di lavoro Locali Mensa Spogliatoi Aree ristoro

In genere a gruppi con sfasamento di 30 minuti
Se possibile entrata e uscita separate

Nelle mense si è diffuso l’uso di monouso e schermi N° max presenti
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Organizzazione del lavoro

Non mescolare 
persone di 

diversi Turni,  
Reparti o Gruppi 

di lavoro

Limitare i contatti con nuove persone riduce le occasioni di potenziale contagio

Limitare gli 
spostamenti tra 

reparti e sedi 
diverse 

dell’azienda

Incontri e 
riunioni di 

lavoro svolte 
con modalità a 

distanza 

In cantiere agire sul Cronoprogramma e sugli orari di lavoro



PCTO e protocolli anti contagio

Organizzazione del lavoro

È incoraggiata la prosecuzione 
della Sorveglianza sanitaria 

Il contatto col medico individua 
eventuali contagiati

Sono consentiti in presenza la 
formazione sulla sicurezza, 
tirocini, stage e laboratori

Sempre possibile la formazione 
a distanza

Trova applicazione il
«Documento tecnico sulla possibile rimodulazione delle misure di contenimento del 
contagio da SARS-CoV-2 nei luoghi di lavoro e strategie di prevenzione» 

pubblicato dall’INAIL (Aprile 2020)
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Misure di Igiene e Pulizia

Protocollo per aziende – all. 12:
“l’azienda assicura la pulizia giornaliera e la sanificazione periodica 

dei locali, degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni” 

Anche gli automezzi aziendali e, in cantiere, spogliatoi e le macchine 
operatrici 

Va evitato l’uso promiscuo di strumenti e attrezzature
se impossibile pulizia prima del cambio di operatore  

Spesso la pulizia di mezzi e attrezzature è affidata agli stessi lavoratori

È importante la pulizia delle mani!!
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Prodotti per l’Igiene e la Pulizia

È diffuso in azienda e in cantiere l’uso di sanificanti per le mani, l’uso è
utile ma non sostituisce una pulizia frequente delle mani, gli agenti virucidi 

infatti diminuiscono di efficacia in presenza di sporcizia

I protocolli raccomandano una attenta e frequente pulizia delle mani 
con acqua e sapone

Preferire prodotti con azione virucida, i più diffusi ed efficaci sono 
a base di Ipoclorito, Alcool Etilico, Alcool Isopropilico
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Gestire un caso sintomatico quando i sintomi si manifestano in azienda 

In caso di febbre o sintomi simil-influenzali: 

La persona sintomatica AVVISA immediatamente Azienda o capocantiere

La persona viene dotata di mascherina chirurgica e isolata in un locale 
prima di essere allontanata dal luogo di lavoro 

Il locale di isolamento deve essere già stato individuato 

Disinfezione del posto di lavoro e del locale di isolamento
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Protezione Individuale: vie respiratorie

È richiesto come minimo l’uso di mascherina chirurgica

Dove il DVR lo richiede, si usano maschere FFP2 o FFP3 
con protezione da virus più efficace delle chirurgiche

Non è MAI consentito nei luoghi di lavoro l’uso di mascherine di comunità

L’uso di mascherine comuni, autocostruite o di solo tessuto è stata 
una delle violazioni più comuni ai protocolli
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Protezione Individuale: vie respiratorie

mascherina chirurgica        espirazione: protezione accettabile
inspirazione: protezione limitata

mascherina FFP2       espirazione:  protezione buona (no valvola)
inspirazione: protezione buona

mascherina FFP3       espirazione:  protezione ottima (no valvola)
inspirazione: protezione ottima

Se sei responsabile usa la chirurgica – se vuoi essere protetto usa una FFP2



PCTO e protocolli anti contagio

Atti formali: informazione

Ci deve essere una segnaletica di avviso sul distanziamento, 
sul n° max di ammessi ai vari locali, di istruzione sul lavaggio 
delle mani e di istruzioni per l’accesso in azienda

L’informazione ad Appaltatori, Fornitori, Manutentori e 
Lavoratori deve essere formalizzata e controfirmata

https://cerca.ministerosalute.it/search?q=covid&client=opuscoliPORT_front-end&proxystylesheet=opuscoliPORT_front-end&getfields=*&site=opuscoliPORT_collection&output=xml_no_dtd&filter=p&tlen=2048

La segnaletica è scaricabile gratuitamente dal sito del 
Ministero della salute

https://cerca.ministerosalute.it/search?q=covid&client=opuscoliPORT_front-end&proxystylesheet=opuscoliPORT_front-end&getfields=*&site=opuscoliPORT_collection&output=xml_no_dtd&filter=p&tlen=2048
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Atti formali: applicazione in azienda o cantiere dei protocolli

ci deve essere un documento in forma scritta, preferibilmente 
col contributo del Medico competente

il documento deve essere redatto e firmato da un Comitato 
aziendale di cui fanno parte RLS e/o RSU

il documento deve essere diffuso tra i lavoratori (incontri 

dedicati - controfirma) e sempre disponibile in azienda
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Il protocollo di azienda o di cantiere deve essere

e 
deve definire puntualmente 

COSA – DOVE – COME – QUANDO – CHI
per dare applicazione effettiva alle misure previste

❖ In Cantiere: allegato al psc In Azienda: allegato al duvri

❖ Per i PCTO: allegato alla convenzione (come il DVR)

Deve essere concreto e applicativo
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Cosa raccomandare agli studenti

Seguire i protocolli e non l’andazzo dei colleghi

Non usare mascherine qualsiasi ma le chirurgiche, per 
proteggere se stessi le FFP2 

Non esitare a segnalare eventuali sintomi sospetti


