SCHEDA DI ISCRIZIONE

Convegno Anziani, imprenditori di qualita della vita

Compilare (in STAMPATELLO) e inviare via
fax (051/244083) o via mail
(gerardo.lupi@ausl.bologna.it)
entro il 10 ottobre 2011
alla segreteria organizzativa.

Nome

Cognome

Ruolo

Organizzazione di appartenenza

Indirizzo organizzazione

CAP Comune Prov_

Tellcell.

E-mail

Partecipa in quanto:
referente/volontario di organizzazione
operatore servizi socio-sanitari
assistente sociale (richiesta crediti formativi)

Dichiarazione di consenso al trattamento dei dati.
In ottemperanza all'art. 23 del D Lgs n.196/03 del 30/06/03,
presto il consenso al trattamento dei miei dati.

Firma

Data

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE

Per partecipare & necessario inviare la scheda
d'iscrizione alla segreteria organizzativa.

Sono privilegiate le iscrizioni di referenti di
organizzazioni del terzo settore (associazioni,
volontariato, polisportive, cooperative, ecc...) e di
operatori dei servizi socio-sanitari.

La partecipazione € gratuita.

Il pranzo presso Villa Torchi & riservato ai primi
200 iscritti (conferma via mail). Gli altri
partecipanti potranno rivolgersi a bar e punti di
ristoro nelle vicinanze.

ACCREDITAMENTO FORMATIVO
E stato richiesto l'accreditamento per Assistenti
Sociali.

Segreteria organizzativa

Gerardo Lupi, Rosa Angela Ciarrocchi
Dipartimento delle attivita Socio-Sanitarie
Azienda USL di Bologna

C/o Poliambulatorio Zanolini
Via Zanolini,2 40125 Bologna
Tel. 051-2869107 - fax 051.244083
E-mail gerardo.lupi@ausl.bologna.it

Con il patrocinio del
Quartiere Navile — Comune di Bologna

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE @

EMILIA-ROMAGNA R
:il Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna ANCeSCAD

m

Provincia di Bologna
Istituzione Gian Franco Mingnzzi

Convegno

Anziani,
imprenditori di

19 ottobre 2011

Ore 8.45-17.30
Sala 100 Fiori
Via Gorki, 16 Bologna




“Invecchiare bene” e strettamente legato
all'adozione di comportamenti che favoriscono una
buona qualita della vita. Ad esempio dieta equilibrata
e regolare attivita fisica possono ridurre l'incidenza
di alcune malattie, coltivare interessi e socializzare
con altre persone possono diminuire il senso
di solitudine e la demotivazione.

Tuttavia si tratta spesso di comportamenti non
facili da adottare e, per la singola persona, puo
risultare assai problematico cambiare abitudini,
trovare la volonta per alcuni “sacrifici”, sapere dove
incontrare persone, avere le risorse economiche
necessarie e le informazioni corrette.

Poter contare su un‘associazione o su un gruppo di
persone con interessi comuni puo allora risultare di
grande aiuto per migliorare il proprio stile di vita.

Azienda USL di Bologna, Istituzione Gian Franco
Minguzzi della Provincia di Bologna e ANCeSCAO -
Associazione Nazionale Centri Sociali, Comitati
Anziani e Orti si sono uniti per awviare un progetto il
cui obiettivo principale e promuovere processi di
socializzazione che favoriscano I'adozione di
comportamenti utili a migliorare la qualita della vita.

Il convegno vuole essere una prima tappa di un
percorso di collaborazione tra istituzioni e terzo
settore mirato a informare sulle buone pratiche sociali
presenti nel territorio, fornire orientamenti ai cittadini
e agli operatori e migliorare il raccordo fra gli attori
coinvolti nel miglioramento della salute e della qualita
della vita delle persone anziane.

Il Comitato scientifico

*k%k

Patrizia Beltrami*, Paolo Bernagozzi**, Anna Del Mugnaio***,
Andrea Garulli*, Emilia Guberti*, Antonella Lazzari***,
Gerardo Lupi*, Meris Melotti**, Monica Minelli*, Walther Orsi,
Lucia Pieratelli**

* Azienda USL di Bologna
** ANCeSCAO
*** Provincia di Bologna

PROGRAMMA

APERTURA CONVEGNO (ore 8.45)

Presiede: Paolo Bernagozzi

Saluti

»  Teresa Marzocchi, Amelia Frascaroli, Francesco
Ripa di Meana

Presentazione del progetto

»  Walther Orsi

Interventi introduttivi

«  Stefano Zamagni - Bene comune e qualita della
vita. il ruolo dell'economia civile

e Luca De Paoli - 7/ contributo del terzo settore nella
programmazione sociale e sanitaria

»  Flavia Franzoni - Welfare di comunita e buone
pratiche sociali

SESSIONI TEMATICHE
Coordina: Anna del Mugnaio

Sessione 1 FRAGILITA E SICUREZZA
*  Bruno Pizzica, Luigi Pasquali, Meris Melotti

Dibattito

PAUSA PRANZO (ore 12.15 -14)
C/o Centro Sociale Ricreativo Culturale “Villa Torchi”
Via Colombarola, 40 Bologna (per 200 partecipanti)

Sessione 2 TURISMO SOCIALE CULTURALE
«  Franca Marulli, Duilio Baratta

Sessione 3 ALIMENTAZIONE

«  Emilia Guberti, Andrea Mazza, Floriana Niccoli

Sessione 4 TENERE IN FORMA LA MENTE
e Cristina Malvi, Paola Di Donato, Gianfranco
Paganelli

Sessione 5 MOVIMENTO
«  Paolo Pandolfi, Francesco Costanzini, Giovanni
Cuppini

Dibattito

CONCLUSIONI
»  Giuliano Barigazzi

CHIUSURA CONVEGNO (ore 17.30)

RELATORI E MODERATORI

Baratta Duilio, Gruppo di lavoro “Turismo Sociale Culturale
a Km. 0” ANCeSCAO

Barigazzi Giuliano, Assessore Sanita, Servizi sociali e
Volontariato - Provincia di Bologna

Bernagozzi Paolo, Presidente Coordinamento Provinciale di
Bologna ANCeSCAO

Costanzini Francesco, Responsabile Area Comunicazione
UISP Provinciale di Bologna

Cuppini Giovanni, Vicepresidente Coordinamento
Provinciale di Bologna ANCeSCAO

De Paoli Luca, Portavoce Forum del Terzo Settore di
Bologna

Del Mugnaio Anna, Direttore Istituzione Gian Franco
Minguzzi - Provincia di Bologna

Di Donato Paola, Presidente Associazione Universita Primo
Levi

Franzoni Flavia, Universita di Bologna

Frascaroli Amelia, Assessore Servizi sociali, Volontariato,
Associazionismo e Partecipazione Comune di
Bologna

Guberti Emilia, Direttore UO Alimenti e Nutrizione AUSL di
Bologna

Malvi Cristina, Promozione della salute, Relazioni con
associazionismo Distretto Bologna AUSL di Bologna

Marulli Franca, Responsabile U.O. Promozione e
valorizzazione territoriale - Provincia di Bologna

Marzocchi Teresa, Assessore Promozione delle politiche
sociali e di integrazione per l'immigrazione,
volontariato, associazionismo e terzo settore -
Regione Emilia Romagna

Mazza Andrea, Coordinamento Provinciale di Bologna
ANCeSCAO

Melotti Meris, Centro socio-ricreativo culturale Rosa Marchi
ANCeSCAO

Niccoli Floriana, Centro socio-ricreativo culturale Stella
ANCeSCAO

Orsi Walther, Sociologo

Paganelli Gianfranco, Presidente Centro socio-ricreativo
culturale Santa Viola ANCeSCAO

Pandolfi Paolo, Direttore Area Epidemiologia, promozione
della salute e comunicazione del rischio AUSL di
Bologna

Pasquali Luigi, Responsabile organizzativo AUSER Bologna

Pizzica Bruno, Segretario SPI-CGIL Bologna

Ripa di Meana Francesco, Direttore generale AUSL di
Bologna

Zamagni Stefano, Presidente Agenzia nazionale per le
Onlus, Universita di Bologna



