VENERDI 6 NOVEMBRE 2009 AuLA PrRODI

DIPARTIMENTO DI DISCIPLINE STORICHE PiAzzA SAN GIOVANNI IN MONTE 2 BOLOGNA

Caregiving € |'insieme dei processi di cura forniti a persone che non sono, non sono ancora o non sono piu in grado di provvedere alle

proprie necessita in modo autonomo. Burden ¢ il peso della cura, la fatica anche emotiva che il caregiver - soprattutto se familiare - si

trova a sopportare. Numerose variabili influenzano la percezione di questo peso e contribuiscono a determinare I'esito del processo di cura

sulle condizioni fisiche, psicologiche, sociali ed economiche del caregiver. Se nell'lambito delle cure all’infanzia un esito positivo viene dato

generalmente per scontato, quando si pensa alle cure rivolte ad adulti e anziani in stato di grave compromissione si mettono solitamente

in evidenza le ricadute negative sul caregiver. Noi crediamo, invece, che sia bene separare |'idea del caregiver dall’idea di disagio o di

malattia: nella maggior parte dei casi il caregiver familiare non si pone come ‘paziente’, bisognoso a sua volta di cure, ma come adulto

impegnato in un compito complesso, che deve poter contare su servizi adeguati e su interventi volti a rinforzare e a valorizzare le sue

personali competenze.

9:00 REGISTRAZIONE PARTECIPANTI
9:30 SALUTI INIZIALI

Franca Guglielmetti
Presidente di CADIAI

Luisa Lazzaroni

Assessore alle Politiche per gli anziani,
Rapporti con I'associazionismo ed il
volontariato del Comune di Bologna

| RELATORI

10:00/13:00

Andrea Fossati

Quel che si é ricevuto condiziona quello
che si puo dare: le differenze individuali
nel caregiving nella prospettiva della
teoria dell'attaccamento

Rabih Chattat
Caregiver: persone che faticano

Anna Di Santantonio

Attese e bisogni del caregiver di pazienti
in stato vegetativo e minima coscienza:
l'esperienza della Casa dei Risvegli

“Luca De Nigris” di Bologna

Danila Valenti

Supportare il caregiver del malato con
tumore in fase avanzata e avanzatissima
di malattia: come gestire il senso di
impotenza?

Marina Farinelli
Prendersi cura in clinica riabilitativa:
i familiari di persone con esiti di ictus

MoDERATORE Stefano Grassi

13:00/14:00
BUFFET

14:00/15:00

Laura Marchesini
Il sostegno ai caregivers dei pazienti ambulatoriali affetti
da demenza

Federica Aleotti

Lapproccio ai caregivers nei nuclei speciali demenze:
l'esperienza dei gruppi di incontro per familiari ed
operatori

Luana Mazzoni
Andare al caffe fa bene: indagine qualitativa su un nuovo

modo di prendersi cura

MODERATORE Marie Christine Melon

Andrea Fossati

Danila Valenti

Professore Associato di Psicologia Clinica, Facolta di
Psicologia, Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano

Rabih Chattat
Professore Associato di Psicologia Clinica, Facolta di
Psicologia, Universita di Bologna

Anna Di Santantonio

Neuropsicologa e Psicoterapeuta, Specializzata in Psicologia
Clinica, “Centro Studi per la Ricerca sul Coma” e “Casa dei
Risvegli Luca De Nigris”, Bologna

Direttore Medico dell’Hospice MTC Seragnoli, Responsabile
del’UOSD di Oncologia Metropolitana e Cure Palliative
dell’AUSL di Bologna, Vice-presidente della Societa Italiana di
Cure Palliative

Marina Farinelli

Medico specialista in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta,
Responsabile Servizio di Psicologia Clinica Ospedale
Riabilitativo “Villa Bellombra”, Bologna

Laura Marchesini

Psicologa dell'invecchiamento e psicoterapeuta, Centri per
i Disturbi Cognitivi Sud-est e Centro-nord Azienda USL di
Ferrara

Federica Aleotti
Psicologa dell'invecchiamento e psicoterapeuta, Programma
aziendale demenze Azienda USL di Reggio Emilia

Luana Mazzoni

Psicologa dell'invecchiamento, Universita di Bologna-Facolta
di Psicologia, Cesena e Centro Studi Riattivamente, San Pietro
in Casale

Marie Christine Melon
Psicologa dell'invecchiamento
CADIAI

Stefano Grassi
Psicologo dell'invecchiamento
CADIAI

CADIAI COOPERATIVA SOCIALE VIA BOLDRINI 8, 40121 BOLOGNA
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