
I l  p r o g r a m m a  e  i  l u o g h i  p o t r e b b e r o
s u b i r e  v a r i a z i o n i  p e r  c a u s e  d i  f o r z a
m a g g i o r e .
C o n t r o l l a r e  i l  s i t o  w e b  e  l a  p a g i n a
f a c e b o o k  d e l  c o m u n e  p e r  e v e n t u a l i
c o m u n i c a z i o n i  

V e n e r d ì S a b a t o D o m e n i c a
2 0 / 0 8 2 1 / 0 8 2 2 / 0 8

8月
20日

8月
21日

8月
22日

o r e  1 5 : 0 0

o r e  1 6 : 0 0

s i t o  w e b m a p p a
P r e a p e r t u r a  d e l l a
m o s t r a  f o t o g r a f i c a  c o n
g i o c o  i n  g i a p p o n e s e  

L a b o r a t o r i o  d i  g i o c o  i n
l i n g u a  g i a p p o n e s e
( a p e r t o  a  t u t t i )  

K a m i s h i b a i :
l a b o r a t o r i o  p e r
b a m b i n i ,  r a c c o n t i a m o
l e  s t o r i e  c o n  i l  
 t e a t r i n o  g i a p p o n e s e

D i m o s t r a z i o n e
v e s t i z i o n e  d i  K i m o n o :
y u k a t a

D i m o s t r a z i o n e  v e s t i z i o n e
d i  K i m o n o :  t o m e s o d e

D i m o s t r a z i o n e
v e s t i z i o n e  d i  K i m o n o :
f u r i s o d e

o r e  1 0 : 0 0 o r e  1 0 : 0 0

o r e  1 4 : 0 0 o r e  1 1 : 0 0

o r e  1 5 : 3 0

A p e r t u r a  u f f i c i a l e  d e l l a
m o s t r a  f o t o g r a f i c a :  
 R a c c o n t i  d i  v i a g g i o  e
g i o c o  s u l  G i a p p o n e  

S h i n r i n y o k u :  p a s s e g g i a t a
c o n  i l  C A I  t r a  i  b o s c h i  d i
C a s t i g l i o n e  d e i  P e p o l i  c o n
p r a n z o  a l  s a c c o ,  r a c c o n t i  d i
m o n t a g n a  e  g i o c h i  i n
g i a p p o n e s e

L a b o r a t o r i o  m a n u a l e
p e r  r a g a z z i  c r e i a m o  u n
" F u r i n " g i a p p o n e s e

L a b o r a t o r i o :  " S c r i v i  i l
t u o  n o m e  i n  g i a p p o n e s e "
p e r  i  g r a n d i  e  " C o l o r a  i l
G i a p p o n e  p e r  i  p i c c o l i "

A S D  M U M O N D A I G A K U
L e z i o n e  d i  a r t i  m a r z i a l i
g i a p p o n e s i  

I n t r o d u z i o n e  a l l a  l i n g u a
g i a p p o n e s e :  v u o i
i m p a r a r e  o  p r a t i c a r e  i l
g i a p p o n e s e ?

T E N R Y U  S H U ,  
L e z i o n e  d i m o s t r a t i v a  d i  a r t i
m a r z i a l i  g i a p p o n e s i .
A  s e g u i r e ,  m e d i t a z i o n e
g u i d a t a  s e c o n d o  l a
t r a d i z i o n e  M i k k y o
S h u g e n d o .

L a b o r a t o r i :  " C o l o r i a m o  i l
G i a p p o n e "  p e r  i  p i c c o l i ,
" O r i g a m i "  p e r  i  g r a n d i

T a i k o  L e c c o :  s p e t t a c o l o
d i  t a m b u r i  g i a p p o n e s i

o r e  1 5 : 1 5

o r e  1 8 : 3 0

o r e  1 7 : 0 0 o r e  1 7 : 0 0

o r e  1 8 : 0 0

o r e  2 1 : 1 5 R a c c o n t a m i  i l  G i a p p o n e :
e v e n t o  c o n c l u s i v o  c o n
c h i a c c h i e r a t a  e  i n t e r v i s t a
s u l l a  v i t a  i n  G i a p p o n e

o r e  1 7 : 3 0
 ~ 1 8 : 3 0

 ~ 1 6 : 0 0

 ~ 1 2 : 0 0  ~ 1 2 : 0 0

 ~ 1 2 : 0 0

 ~ 1 6 : 1 5

 ~ 1 9 : 3 0

 ~ 2 3 : 0 0

 ~ 1 8 : 3 0

 ~ 1 5 : 0 0

 ~ 1 6 : 3 0

 ~ 1 8 : 0 0

~ 1 9 : 3 0

~ 2 2 : 3 0

O f f i c i n a 1 5

O f f i c i n a 1 5

O f f i c i n a 1 5

P i a z z a  d e l l a
L i b e r t à

O f f i c i n a 1 5

O f f i c i n a 1 5

O f f i c i n a 1 5
 ~ 1 7 : 0 0

 ~ 1 9 : 4 5
o r e  1 8 : 4 5

o r e  2 1 : 3 0

A p e r i t i v i ,  C e n e  e  d o p o  c e n e
P R E N O T A Z I O N E  L A B O R A T O R I :

A p e r i t i v o ,  C e n a  e  d o p o  c e n a A p e r i t i v o ,  C e n a  e  d o p o  c e n a

p e r  b a m b i n i :  
M a r g h e r i t a  3 3 4 9 7 1 0 8 3 5
p e r  g r a n d i  e  e v e n t i :  
G u e n d a l i n a  3 5 1 9 0 1 0 8 7 0

T u t t i  i  l a b o r a t o r i  s o n o  a
N U M E R O  C H I U S O  e d  è
n e c e s s a r i a  l a  P R E N O T A Z I O N E
e d  e s s e r e  i n  p o s s e s s o  d e l
G R E E N  P A S S .

P a r c o  d e l l a
R i m e m b r a n z a

P a r c o  d e l l a
R i m e m b r a n z a

P a r c o  d e l l a
R i m e m b r a n z a

P a r c o  d e l l a
R i m e m b r a n z a

P a r c o  d e l l a
R i m e m b r a n z a

S a l a  d e l
C o n s i g l i o

S a l a  d e l  C o n s i g l i o S a l a  d e l
C o n s i g l i o  

P i a z z a  d e l l a
L i b e r t à



Yama  he
山へ

M e n ù
g i a p p o n e s i !

A r t i  m a r z i a l i !

M e n ù
g i a p p o n e s i !

S h i n r i n y o k u :

P a s s e g g i a t a

n e l  b o s c o !

P r o g ramma  e

r i s t o ra t o r i

a d e r e n t i

2 0 - 2 1 - 2 2  
A G O S T O

 2 0 2 1

A r t i
m a r z i a l i !

R i n g r a z i a m e n t i

M a e s t r a  d i
K i m o n o  
H i t o m i  M a t s u m o t o

T E N  R Y U  S H U
A r t i  m a r z i a l i  c l a s s i c h e
g i a p p o n e s i ,  A r t i  m a r z i a l i
I n t e r n e  e d  E s t e r n e  c i n e s i ,
Q i  G o n g  c i n e s e  p e r  l a  s a l u t e  e d
a n c h e  i n  f o r m e  p i ù  p r o f o n d e  d i
o r i g i n e  T a o i s t a  e  B u d d h i s t a .

A r t i  m a r z i a l i ,  m a s s a g g i  e
b e n e s s e r e  e  f i t n e s s

G i a d a
R a c c o n t a s t o r i e
K a m i s h i b a i

W A K O M O N O  D I  A Y A  
O g g e t t i  r e a l i z z a t i  a  m a n o
c o n  t e s s u t o  d i  K i m o n o  e  O b i

A l b e r g o  T o r r e t t a
K i k i ' s  R o o m

A . S . D . M U M O N D A I G A K U  

A l b e r g o  i l  P o n t e
B & B  I l  C a s t a g n o

C a r t o l e r i a  I l  C a l a m a i o

D a  m a n g i a r e  e  b e r e . . .

R a c c o n t a m i  i l  G i a p p o n e

V i s i t a  i l  s i t o  w e b  e
p r e n o t a  t e l e f o n i c a m e n t e  

@ l a m i a
k y o t o

C o m u n e  d i
C a s t i g l i o n e
d e i  P e p o l i

C o m u n e  d i
C a s t i g l i o n e  d e i  P e p o l i

よ
う
こ
そ
！

L a b o r a t o r i  d i  l i n g u a
g i a p p o n e s e !

M o s t r a  f o t o g r a f i c a !

Osteria La Portaccia 
Shougayaki: lombo di maiale scaloppato con salsa di
soia, zenzero e cipolla caramellata. Birra giapponese 

(ven-sab-dom cena, 0534 350563)
 

My Melody 
Gamberoni piccanti in agrodolce 

Gyoza: ravioli giapponesi salsa di soia o salsa in
agrodolce 

(sab- dom cena, 0534 91254) 
 

La Taverna del Cacciatore
Degustazione di sake giapponesi con i piatti tipici della

tradizione Tosco Emiliana, con esperto del settore 
(ven cena, 0534 91143)

 

La Bottega della Carne
Tonkatsu Bento: cotoletta giapponese, spiedini di pollo
con zuppa di miso. (sab cena, da asporto 0534 91047)

 

Ristorante La Torretta 
Pollo fritto karaage con contorno di verdure in

agrodolce (sab pranzo, 0534 92063) Birra Asahi (ven-
sab-dom)

 

Bar Ristorante Il Ponte 
Serata Sushi (ven cena, 3342046800). Scelta di liquori

giapponesi (ven-sab-dom)
 

Caffè Centrale 
Aperitivo con birra giapponese e chuhai, sushi solo su

prenotazione (sabato-dom aperitivo, 3280933742)
 

Bar Le Doccie , Bar Follia , Bar Gambero
Birra e cocktail con gin giapponese (ven-sab-dom)

 
Bar Officina15

Cocktail giapponesi con musica a tema (ven sera)

*Prenotazione, consigliata,  direttamente ai locali.

P e r c o r s i  p e r  o t t e n e r e  i l
m a s s i m o  r i s u l t a t o  s i a  a  l i v e l l o
f i s i c o  c h e  m e n t a l e .
D i s c i p l i n e  c o m e  K a r a t e ,  K e n d o ,
A i k i d o ,  S h a o l i n  Q u a n  e  m o l t e
a l t r e  p r o p o s t e .

あ
り
が
と
う


