Sfof€LTA PoLo€NA

Dal 4 al 7 ottobre Bologna rende un tributo speciale alla regina
della sua cucina tradizionale: la sfoglia.

La manifestazione Sfoglia Bologna, che fa parte di Wine Food
Festival Emilia Romagna 2012, propone un calendario ricco di
iniziative animando molti luoghi di Bologna ma anche della
provincia (laboratori artigianali, botteghe, ristoranti e trattorie
tipiche, passeggiate ed escursioni...)

Nel capoluogo emiliano il 6 e 7 ottobre la Cantina Bentivoglio
(via Mascarella 4/b), il ristorante Polpette e Crescentine (via dei
Fornaciai 9/3) e la trattoria Paradisino (via Coriolano Vighi 33),
organizzano una dimostrazione, pubblica e gratuita, di
preparazione della sfoglia con una postazione - tagliere e
matterello- a disposizione dei partecipanti.

Dalle 18,00 alle 20,00 le sfogline guideranno le dimostrazioni nelle quali sara preparata la sfoglia
secondo la vera tradizione con spiegazioni su tutte le principali specialita bolognesi (tortelloni,
tortellini, tagliatelle, strichetti, ecc.) e le caratteristiche dei ripieni classici. Il pubblico potra
interagire con domande e riflessioni e provare a tirare la sfoglia o chiudere la pasta ripiena.

Per chi ¢ interessato, tutti e tre i locali dalle ore 20,00 hanno predisposto un menu degustazione con
5 assaggi di pasta, un contorno, un dessert, un calice di vino, acqua minerale e caffé a 25,00 Euro
(sarebbe importante avere la prenotazione). Nelle stesse due giornate, per gruppi di almeno 10
persone, le dimostrazioni si possono svolgere anche in altri orari, previa prenotazione.

Giovedi 4 ottobre, festa di San Petronio, Piazza de Mello 4 (la piazza “sospesa” su via
Stalingrado) ospita il TOur tlen — ovvero il Festival del Tortellino. Dalle 18.00 alle 21.00 una
ventina di chef daranno una loro interpretazione dell’ombelico di Venere proposto nelle diverse
preparazioni, a partire dalla versione piu tradizionale. 7Our tlen ¢ il primo di una serie di
appuntamenti monotematici dedicati alle diverse specialita. Previste degustazionidi 1, 6 ¢ 15
assaggi (da 3 a 30 €) - www.marcelloleoni.it/osteria

In una manifestazione dedicata al gusto non poteva mancare un'altra eccellenza della tradizione
culinaria bolognese: la mortadella.

"Mortadella, Please - Il Festival Internazionale della Mortadella" (Zola Predosa 5/7 ottobre 2012) si
apre con un'anteprima nel cuore di Bologna giovedi 4 ottobre con lo spettacolo itinerante “Scuffia


http://www.cantinabentivoglio.it/ita/home.php
http://www.mortadellaplease.it/
http://www.marcelloleoni.it/osteria.php
http://www.trattoriaparadisino.it/index.html
http://www.polpetteecrescentine.com/

in camuffa” (ore 17,30 — Piazza Galvani) per poi entrare nel vivo i giorni successivi a Zola Predosa.
Manterra comunque un'appendice a Bologna anche il 5 ottobre (visita guidata agli scavi della Sala
Borsa, ore 17,30; visita spettacolo “Una gran piazzata” ore 18,00 e 18,30 a Palazzo Re Enzo).
Tutte le iniziative, a cura di Vitruvio, si concluderanno con la degustazione di mortadella e vini
dei produttori dei Colli Bolognesi. Tutti i dettagli su queste e altre iniziative sul sito
www.vitruvio.emr.it. Info e prenotazione obbligatoria: tel. +39 051 0474235 - info@yvitruvio.emr.it

Sempre nell'ambito di Mortadella Please, parte da Bologna Piazza Malpighi il Mortadella Bus
con destinazione Zola Predosa per una cena e/o una degustazione a Ca' la Ghironda (sabato 6
ottobre, ore 18.30) e una visita guidata agli stabilimenti della ditta Alcisa e Felsineo (domenica 7
ottobre, ore 11). Info e prenotazioni City Red Bus tel. +39 051 350853 - cell. +39 366 6161319 —
info@cityredbus.com

Venerdi 5 e sabato 6 ottobre in Corte Isolani il protagonista sara invece il vino: oltre 100 etichette
prodotte da venti aziende dei Colli Bolognesi saranno infatti in degustazione in occasione della 27°
Mostra Assaggio dei vini del Consorzio Vini Colli Bolognesi (dalle 18.00 alle 22.00) -
www.collibolognesi.it

Sfoglia Bologna - Wine Food Festival ¢ arricchito anche da interessanti itinerari in citta e
provincia: a Bologna "Arti, Mestieri e Sapori" propone due percorsi dedicati alle botteghe
tradizionali del centro storico: sabato 6 ottobre, ore 10.30 — 12.30 percorso "Botteghe di tradizione
e pregio nel Quadrilatero di Bologna"; ore 17 — 19 "Tra antiche torri, canali e botteghe".

Al termine verranno offerte piccole degustazioni - www.provincia.bologna.it/turismo

Fuori citta ci sono invece ""Percorsi del gusto in provincia": due itinerari fatti in pullman
(partenza da Bologna in Piazza Malpighi) alla scoperta del territorio bolognese e dei suoi prodotti
enogastronomici: “Sui colli del vino” (sabato 6 ottobre ore 9.30 — 17); “Fra antichi borghi il re dei
formaggi” (domenica 7 ottobre ore 9 — 16) - www.provincia.bologna.it/turismo

Bologna sara capitale del gusto e dei sapori gia a partire dall'l ottobre, giorno in cui si inaugura
Patata in Bo, declinazione felsinea della Settimana Nazionale della Patata, la kermesse che dall'l
al 7 ottobre trasformera Bologna nella capitale italiana di questo tubero.

Molte iniziative e degustazioni sono proposte dai ristoranti della citta. Programma ed elenco
dettagliato dei locali aderenti all'iniziativa potete trovarli su www.patatainbo.it
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