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Nata a Pieve di Cento il 28/11/1968

Residente a Crevalcore (Bologna). Impiegata a tempo pieno alla Guaber, nota azienda bolognese
operante nel settore Chimico.

Tesserata Fidal e UISP per 'Atletica Calderara Tecnoplast

2006

Esordio e partecipazione a 10 maratone di cui 2 all’estero, con 3 vittorie assolute (Maratona
itinerante LupoSport Chieti I, Prato- Boccadirio |, Cariparma Maratona |) e Campionessa Italiana
UISP alla Maratona di Latina |

— Personale stagionale: t. 3h 09’ 53”

Esordio e partecipazione a 3 “100 km” di cui 1 all’'estero, con 1 vittoria assoluta alla 1a ed. della
100km Rimini-Extreme (dislivello totale di 3.500 m.)

2007

12 maratone di cui 3 all’estero, con 4 vittorie assolute (Fussen Marathon DE, Monschau
Marathon DE, Samsonman Laufmarathon S.Michael A, Citta’ di Scandiano I)

— Personale stagionale: t. 3h 10’ 06”

Esordio Nazionale Italiana Ultramaratona 100km — Campionato del Mondo ed Europeo 2007,
Winshoten NL: 29a Mondiale/16a Europeo/Bronzo Europeo a squadre —t. 8h 43’ 23”

la assoluta, 6 ore Benefiz Lauf Grieskirchen A — 65,907 km

2008

9 maratone di cui 2 all’estero, di cui 5a assoluta e Campionessa Italiana UISP alla ColleMar-
athon Barchi-Fano PU |

— Personale stagionale: t. 3h 09’ 55”

Esordio e partecipazione a 3 “24 ore” con vittoria assoluta alla “24 ore del Mai Zeder,
Baselga del Pine’ TN dove conseguito il primato personale con 199,024 km

la assoluta, Campionessa Italiana IUTA “24 ore in pista” — 185,187 km — 24 ore del Sole,
Palermo |

Esordio Nazionale Italiana Ultramaratona 24 ore — Campionato del Mondo 2008, Seoul (Corea
del Sud): 24a Mondiale/1a Italiana — 187,770 km

la assoluta, Campionessa Italiana IUTA “12 ore su strada” — 12 ore per Irene, Ciserano BG |



la assoluta, 12 ore Benefiz Lauf Grieskirchen A — 128,018 km, stabilendo la 2a Miglior
Prestazione Italiana (MPI) all-time

la assoluta, 6 ore Seregno Ml | — 69,240 km

3° assoluta e Campionessa Italiana UISP Gran Fondo con la partecipazione alla 60 km
Strasimeno, Castiglion del Lago PG |

2009

la assoluta, 50 km Maratona della Pace, Ultratrail sul Lamone, Bagnacavallo RA |

2 maratone di cui 1 all'estero

— Personale stagionale: t. 3h 12’ 43”

la assoluta, 6 ore dei Templari, Banzi PT | — 64,211 km

Nazionale Italiana Ultramaratona 24 ore — Campionato del Mondo 2009, Bergamo (Italia): 32a
Mondiale/5a Italiana — 183,024 km — medaglia d’argento classifica Europea a squadre,
medaglia di bronzo classifica Mondiale a squadre

la assoluta, Magreid, ultramaratona 90km a tappe, Cordenons PD |

la assoluta, 100km Rimini Extreme, Rimini RN | — 10h 10’ 53”

la assoluta, TransSlovenija, gara a tappe 5gg x 404 km —t. 48h 50’ 23"

Ferma per infortunio (microfrattura tibiale dx) con stop da fine agosto a novembre 2009

2010

3 maratone

— Personale stagionale: t. 3h 12’ 28”

2a assoluta, Translovenija Winter Edition, gara a tappe 4gg x 207 km —t. 19h 55’ 17~

la assoluta, Campionessa Italiana IUTA “24 ore in pista” — 173,631km — 24 ore del Sole,
Palermo |

Ferma per infortunio (sospetta microfrattura ischeo bacino sx) con stop da meta’ marzo ad agosto
2010 e che ha impedito la partecipazione ai Mondiali 24h di Brive (F) a meta’ maggio

2011

la assoluta, Piancavallo Indoor 6 ore — 60,610 km (ufficioso - migliorata MPI sul passaggio dei
50 km — 4h 46’ / e della 6h — 60,610 km)

la assoluta, 6 hour race Sry Chinmoy, San Vito in Gaggiano, Ml | — 69,71km (nuovo PB 6 ore)

Dall'aprile 2010, iscritta al Club Super Marathon Italia al conseguito raggiungimento delle 50 gare
ufficiali disputate.
Al 21/04/2011 ha corso 38 maratone e 41 gare ultra (oltre i classici 42.195 m.) riconosciute.

PRIMATI PERSONALI:

10.000 mt. — 40’ 35" (10/06/2006)

21.097 mt. (Mezza Maratona) - 1h 26’ 48" (04/11/2007)
42.195 mt. (Maratona) — 3h 09’ 53" (24/06/2006)

100 km - 8h 43’ 23” (08/09/2007)

6 ore — 69,701 km (27/03/2011)

12 ore - 128,018 km (23/08/2008)

24 ore — 199,024 km (7-8/06/2008)



