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06 Ultimo Quarto 
14 Luna Nuova 
21 Primo Quarto 
28 Luna Piena
Pianeti
Mercurio e Venere sono visibili al tramonto, ma nel corso del mese Mercurio peggiora 
rapidamente la sua visibilità. Marte e Saturno sono visibili per tutta la notte, il primo tra 
le stelle del Cancro e dei Gemelli, il secondo tra quelle della Vergine
Mercoledì 22: Sciame meteorico delle Lyridi

LO SPETTACOLO DEL CIELO ESTIVO

05 Ultimo Quarto
12 Luna Nuova
19 Primo Quarto
26 Luna Piena
Pianeti
Venere è visibile la sera. Mercurio è visibile all’alba, ma lentamente si immerge 
nel bagliore dei raggi solari. Marte e Saturno sono visibili fino all’una del mattino, 
rispettivamente nei Pesci e nella Vergine. Giove anticipa sempre più il suo sorgere: 
dalle tre in poi è ben visibile nei Pesci
Lunedì 21: Solstizio d’Estate

06 Ultimo Quarto
14 Luna Nuova
21 Primo Quarto
28 Luna Piena
Pianeti
Venere è visibile la sera. Mercurio ricompare nel cielo del mattino. Marte è visibile 
fino a mezzanotte nel Cancro. Saturno resta visibile per tutta la notte nella Vergine. 
Giove compare nel cielo del mattino, tra i Pesci e l’Acquario
Lunedì 3: Sciame meteorico delle Acquaridi
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04 Ultimo Quarto
11 Luna Nuova
18 Primo Quarto
26 Luna Piena
Pianeti
Venere e Mercurio sono visibili al tramonto. Saturno e Marte sono visibile fino a 
mezzanotte, rispettivamente nella Vergine e nel Leone. Giove è ben visibile dalla 
mezzanotte nei Pesci
Mercoledì 28: Sciame meteorico delle Quadrantidi sud
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03 Ultimo Quarto
10 Luna Nuova
16 Primo Quarto
24 Luna Piena
Pianeti
Mercurio e Venere sono visibili al tramonto. Marte e Saturno sono visibili nel cielo 
serale nella Vergine. Giove anticipa sempre più il suo sorgere: é ben visibile 
dalle undici nei Pesci
Giovedì 12: Sciame meteorico delle Perseidi
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01 Ultimo Quarto
08 Luna Nuova
15 Primo Quarto
23 Luna Piena
Pianeti
Venere continua a essere visibile la sera, anche se diventa sempre più difficile 
da individuare. Mercurio compare nel cielo del mattino. Marte e Saturno sono nella 
Vergine fin dal tramonto del Sole. Giove è visibile per tutta la notte nei Pesci
Mercoledì 22: Equinozio d’autunnoSe
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01 Ultimo Quarto
07 Luna Nuova
14 Primo Quarto
23 Luna Piena
30 Ultimo Quarto
Pianeti
Venere è invisibile, immerso nel baglior della luce solare. Mercurio è visibile all’alba 
per la prima settimana del mese, poi ricompare nel cielo serale. Resta comunque 
difficile da individuare. Giove è visibile per tutta la notte, nei Pesci
Venerdì 22: Sciame meteorico delle Orionidi
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Con questa carta, una bussola, una torcia schermata e un binocolo, 
divertiamoci a riconoscere le principali stelle e costellazioni visibili nei mesi estivi.
Evitiamo i periodi di Luna piena, andiamo in un luogo buio, lontano dai centri abitati 
e attendiamo alcuni minuti, affinché l’occhio si abitui all’oscurità.
La carta rappresenta il cielo di maggio e giugno (seconda metà della notte), di luglio 
(mezzanotte), di agosto e settembre (prima metà della notte) nelle date e negli orari indicati.
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