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Natalità: le domande chiave

Nell’ultimo decennio il tasso di natalità nella città metropolitana di Bologna
è diminuito costantemente, con rilevanti implicazioni economiche e sociali.

Quali sono le principali cause di questo fenomeno?

Quali dinamiche demografiche stanno alla base di
questo andamento?

Quali fattori possono contribuire a invertire la
tendenza?



Il Contesto Nazionale e Europeo
Per inquadrare meglio questo fenomeno, è utile partire dal contesto nazionale ed europeo

Italia Unione Europea

Nati -2,6% vs 2023 -3,3% vs 2023

Tasso di natalità 6,3 per 1.000 7,9 per 1.000

TFT 1,18
(minimo storico)

1,34

Età media al parto 32,6 31,3

Fonte: Istat (2024) Fonte: Eurostat (2024)

- Il calo della natalità non è una prerogativa esclusivamente italiana

- Tutti i valori sono ampiamente sotto la soglia di sostituzione di 2,1 figli per donna (soglia di
equilibrio demografico), ma in Italia il fenomeno è particolarmente intenso

- Il problema non è solo quanti figli si fanno, ma anche quando si fanno (età media alla maternità)



Cambiamento nel tempo | Nati nella città metropolitana di Bologna dal 1974

Una storia lunga 50 anni Le nascite cominciano a
calare tra la fine degli
anni '70 e la metà degli
anni '80

Le nascite hanno un nuovo
incremento tra la fine
degli anni '80, tutti gli anni
'90 e per tutto il 2000

Nella seconda decade
degli anni 2000 si avvia un
nuovo calo del numero dei
nati

Nel 2024 un segnale di
ripresa...

... dentro ad una dinamica
ancora debole
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Anno
1974 to 2024

L’andamento delle nascite mostra una dinamica che si
sviluppa nel tempo e che attraversa fasi diverse
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Negli anni '70 si assiste
ad forte calo del

numero di nati

Nel 1986 si assiste
al primo punto di
minimo storico

Anno
1974 to 1986

Negli anni ’70 si esaurisce il baby boom e si
afferma un nuovo modello familiare, con meno
figli e una maggiore pianificazione delle nascite: si
iniziano a fare figli più tardi
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Nel 1987 si avvia una lunga fase
di crescita (oltre 20 anni)

Nel 2009 si
tocca un nuovo
picco di nascite

Anno
1974 to 2009

Fattori trainanti della crescita:

- Ingresso in età fertile delle
generazioni numerose (nate nel
baby-boom)

- Effetto "recupero" delle
nascite posticipate

- Contributo dell’immigrazione
straniera
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Il 2023 registra un
record negativo
degli ultimi vent'anni,
con 6.523 nati

Dal 2010 comincia un lungo
trend decrescente

Anno
1974 to 2023

Quando i fattori demografici si
esauriscono, il numero di nati
torna a diminuire
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6.573 nati
+0,8% ▲

Il 2024 interrompe
il lungo trend decrescente

iniziato dal 2010

Anno
1974 to 2024
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6.573

1996

Solo tra il 1980 e il 1996
si assiste ad un numero
di nascite inferiore

La lieve ripresa dei nati si
inserisce all'interno di una
dinamica ancora debole

Anno
1974 to 2024



Nati stranieri nella città metropolitana di Bologna dal 2002

Fino al 2009:
incremento

Dal 2010 al 2015:
stabilizzazione

Dal 2016: calo Nazionalità
popolazione

Nazionalità
genitori

Totale nati

Nati stranieri

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

8.039 7.955
8.492 8.429

8.770 8.820 8.855
9.159

803
( 10,0% )

906
( 11,4% )

1.232
( 14,5% )

1.242
( 14,7% )

1.323
( 15,1% )

1.434
( 16,3% )

1.542
( 17,4% )

1.878
( 20,5% )

Anno
2.002 to 2.009

2024

Fino al 2009:
forte aumento della
quota (e incidenza)
di nati stranieri

(dal 10% al 20,5%)



Nati stranieri nella città metropolitana di Bologna dal 2002

Fino al 2009:
incremento

Dal 2010 al 2015:
stabilizzazione

Dal 2016: calo Nazionalità
popolazione

Nazionalità
genitori

Totale nati

Nati stranieri

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

8.739 8.711
8.464 8.472 8.267 8.081

1.822
( 20,8% )

1.836
( 21,1% )

1.859
( 22,0% )

1.909
( 22,5% )

1.869
( 22,6% )

1.928
( 23,9% )

Anno
2.010 to 2.015

2024

Dal 2010 al 2015:
La crescita della
quota di nati
stranieri rallenta e
si inserisce in una
fase di progressivo
calo delle nascite
complessive



Nati stranieri nella città metropolitana di Bologna dal 2002

Fino al 2009:
incremento

Dal 2010 al 2015:
stabilizzazione

Dal 2016: calo Nazionalità
popolazione

Nazionalità
genitori

Totale nati

Nati stranieri

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

8.081
7.830

7.506 7.556
7.143 6.956 6.958 6.829

6.523 6.573

1.928
( 23,9% )

1.807
( 23,1% )

1.790
( 23,8% )

1.764
( 23,3% )

1.689
( 23,6% )

1.559
( 22,4% )

1.512
( 21,7% )

1.336
( 19,6% )

1.272
( 19,5% )

1.256
( 19,1% )

Anno
2.015 to 2.024

Nati stranieri

1.256
-16
-1,3%▼
vs 2023

2024

Dal 2016 si
assiste ad un
calo dei nati
stranieri in
valore assoluto
e relativo, in
linea col calo
complessivo



Nati stranieri nella città metropolitana di Bologna dal 2002

Fino al 2009:
incremento

Dal 2010 al 2015:
stabilizzazione

Dal 2016: calo Nazionalità
popolazione

Nazionalità
genitori

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

124.848
( 12,2% )

895.345
( 87,8% )

881.788
( 96,4% )

33.021
( 3,6% )

Popolazione italiana

Popolazione straniera

L’evoluzione delle
nascite si inserisce in
un contesto di
cambiamento della
struttura della
popolazione: nel
tempo aumenta il
peso della
popolazione
straniera, mentre la
componente
italiana, pur in
leggero aumento, si
riduce in termini
relativi



Nati stranieri nella città metropolitana di Bologna dal 2002

Fino al 2009:
incremento

Dal 2010 al 2015:
stabilizzazione

Dal 2016: calo Nazionalità
popolazione

Nazionalità
genitori

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

6.600
(85,1%)

1.156
(14,9%)

Nel tempo le due componenti mostrano dinamiche differenziate,
ma entrambe convergono verso una fase di riduzione Anno 2024

Nati da genitori
entrambi italiani

4.582
(69,7%)

Nati da almeno
un genitore
straniero
1.991
(30,3%)

Quasi

1 bambino su 3
nasce in famiglie con almeno un genitore straniero



Popolazione femminile in età feconda dal 2003

Calo della popolazione
femminile in età feconda

Fino al 2009: aumenta Dal 2010: cala I "numeri" cambiano - di
molto - all'interno delle
classi di età più feconde

200220032004200520062007200820092010201120122013201420152016201720182019202020212022202320242025

-1.692 -1.336
-1.756

-4.064

-944
-485 -612-467

Nell'ultimo anno si ha una diminuzione
di 467 donne in età feconda

207.295

200.292

Anno
La popolazione femminile in età feconda (15-49 anni) decresce a partire dal 2003 del 3,4%

Fattore
strutturale

Il problema non è
solo quanti figli
nascono, ma anche
quante donne
possono averne.



Popolazione femminile in età feconda dal 2003

Calo della popolazione
femminile in età feconda

Fino al 2009: aumenta Dal 2010: cala I "numeri" cambiano - di
molto - all'interno delle
classi di età più feconde

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011

207.295

217.524

Anno
2003 to 2010La popolazione femminile in età feconda (15-49 anni) aumenta fino al 2010 del 4,9%

Fattore
strutturale

- Ingresso in età
fertile delle
generazioni
numerose (nate
nel baby-boom)

- Contributo
dell'immigrazione
straniera



Popolazione femminile in età feconda dal 2003

Calo della popolazione
femminile in età feconda

Fino al 2009: aumenta Dal 2010: cala I "numeri" cambiano - di
molto - all'interno delle
classi di età più feconde

20092010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 20252026

-1.692 -1.815
-1.336 -1.446

-1.756

-4.064

-944
-485 -612 -467

217.524

200.292

Anno
2010 to 2024La popolazione femminile in età feconda (15-49 anni) cala dal 2011 al 2024 del 7,9%

(-17.000 donne)

Fattore
Strutturale

Riduzione del numero
di potenziali genitori:
le generazioni nate
dagli anni '70 in poi
sono meno numerose.



Popolazione femminile in età feconda dal 2003

Calo della popolazione
femminile in età feconda

Fino al 2009: aumenta Dal 2010: cala I "numeri" cambiano - di
molto - all'interno delle
classi di età più feconde

Età quinquennali (+)
15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

2004 2014 20242004 2014 20242004 2014 20242004 2014 20242004 2014 20242004 2014 20242004 2014 2024

0K

5K

10K

15K

20K

25K

30K

35K

40K

45K

+48,5%
( 22.652 )

+29,5%
( 22.931 )

-9,0%
( 26.026 )

-22,0%
( 29.410 )

-24,0%
( 30.137 )

-11,0%
( 31.916 )

+14,5%
( 37.220 )

All'interno delle diverse generazioni e classi di età, l'andamento cambia di molto



Come sta cambiando la struttura demografica per età delle mamme?

Età media delle
donne al parto

Età media
italiane e straniere

Tassi di fecondità
specifici per età

Nati da madre giovane
e meno giovane

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

31,0 31,2 31,1 31,2 31,2 31,3 31,4 31,3 31,5 31,5 31,6 31,6 31,8 31,8 31,9
32,2 32,4

32,0

32,6
32,9 32,9 33,0 33,0

L'età media al parto delle donne è in continua crescita,
segnalando uno spostamento della fecondità verso età più mature



Come sta cambiando la struttura demografica per età delle mamme?

Età media delle
donne al parto

Età media
italiane e straniere

Tassi di fecondità
specifici per età

Nati da madre giovane
e meno giovane

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

33,9

29,8

34,0

29,6

33,8

29,8

33,8

30,3

33,6

29,6

33,0

29,0

33,6

28,9

33,3

29,4

33,1

28,9

33,1

28,8

32,9

28,8

32,8

28,7

32,9

28,4

32,7

28,6

32,8

28,3

32,7

27,9

32,5

28,1

32,5

27,7

32,4

27,2

32,2

27,5

32,1

27,2

31,9

27,8

31,7

27,7

L'età media al parto delle donne italiane è più alta di quella delle straniere, ma il ritmo di crescita è analogo

Mamme
straniere

Mamme
italiane



Come sta cambiando la struttura demografica per età delle mamme?

Età media delle
donne al parto

Età media
italiane e straniere

Tassi di fecondità
specifici per età

Nati da madre giovane
e meno giovane

<14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 ≥50
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La maternità tardiva
comporta il restringimento
della finestra riproduttiva

Più si ritarda, più si restringe l'arco
temporale per l'arrivo dei figli e la
realizzazione dei progetti familiari

Confrontando i tassi specifici
di fecondità per età del
2004 e del 2024 si osserva
lo slittamento della
fecondità verso le età più
mature

I tassi specifici per età indicano quanti figli nascono per ogni anno di età delle donne. Servono per capire a che età si
concentrano le nascite

Età della madre al parto



Come sta cambiando la struttura demografica per età delle mamme?

Età media delle
donne al parto

Età media
italiane e straniere

Tassi di fecondità
specifici per età

Nati da madre giovane
e meno giovane

1999 2004 2009 2014 2019 2024

Nel 2004 il numero dei nati da madre
con più di 35 anni supera quelli nati
da madre con meno di 30 anni

2.730
( 37,4% )

1.750
( 24,0% )

Madri >35
2.598
( 39,5% )

Madri <30
1.645
( 25,0% )

Nati da mamme con meno di 30 anni e con più di 35 anni dal 1999



Come è cambiato il tasso di fecondità (totale) nel tempo?

TFT in leggero calo
negli ultimi 20 anni

Il trend è molto diverso nelle
italiane e nelle straniere

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026

1,22

Cresce fino al 2009
1,46

Dal 2010 inizia il
trend decrescente

1,15

Negli ultimi 22 anni il TFT è passato da 1,22 a 1,15,
un valore basso e lontano dalla soglia di sostituzione (2,1)

Il TFT, o tasso di fecondità totale, indica il numero medio di figli per donna e sintetizza la fecondità complessiva



Come è cambiato il tasso di fecondità (totale) nel tempo?

TFT in leggero calo
negli ultimi 20 anni

Il trend è molto diverso nelle
italiane e nelle straniere

2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024 2026

2,59

1,77

1,11
1,04

21,000

2,1

1,23

Il TFT delle donne italiane è in lieve diminuzione

La propensione riproduttiva delle donne straniere ha
subito un forte calo, tendendo via via a convergere con

quella delle italiane



I comuni della città metropolitana di Bologna - 2024

Comune di
Bologna
6,6
per 1.000 ab.
(2.573 nati)

Tassi di natalità
(dato metropolitano=6,5)

Lizzano in Belvedere
è il comune con più nati,

rispetto alla popolazione residente:

8,5 nati
su 1.000 abitanti

San Benedetto Val di Sambro
è il comune con meno nati,
rispetto alla pooplazione residente:

2,6 nati
su 1.000 abitanti

Comune di
Bologna
31,5
per 1.000
donne in età
feconda

Tassi di fecondità
(dato metropolitano=32,8)

Lizzano in Belvedere
è il comune con più nati rispetto alla
popolazione femminile in età feconda:

50,4 nati
su 1.000 donne in età feconda (15-49 anni)

San Benedetto Val di Sambro
è il comune con meno nati anche rispetto alla

popolazione femminile in età feconda:

15,5 nati
su 1.000 donne in età feconda (15-49 anni)

2,6 8,5 15,5 50,4



Nati dentro e fuori dal matrimonio

Genitori Popolazione coniugata
e matrimoni

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

20
24

6.050
( 78,0% )

1.232
( 15,9% )

283 474

3.790
( 57,7% )

2.500
( 38,0% )

Il numero di nati al di fuori del matrimonio acquista via via sempre più "peso" rispetto al
totale delle nascite: 1 bambino su 3 nasce da coppie non coniugate

Anno 2024

Nati da coppie
coniugate

Nati da coppie
non coniugate



Nati dentro e fuori dal matrimonio

Genitori Popolazione coniugata
e matrimoni

417.292

474.440

Riduzione della popolazione coniugata (-12%)

2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020 2022 2024

3.620

2.896

Diminuzione dei matrimoni (-20%)

1994 1999 2004 2009 2014 2019 2024

Il calo del numero di nati non è (solo) un tema di comportamento, ma anche di struttura della popolazione



Conclusioni e prospettive

Struttura per età della
popolazione femminile

Proiezioni della natalità

50-54

45-49

40-44

35-39

30-34

25-29

20-24

15-19

10-14

8.543

4.244

Popolazione femminile tra i 10 e i 54 anni, al 31 dicembre 2024. La lunghezza delle barre mostra come la popolazione in età feconda entrante (15-19
anni) sia la metà di quella uscente (45-49 anni). E anche nelle classi centrali, ogni contingente è meno numeroso di quello più anziano
immediatamente sopra.

Squilibrio matematico

Questa lettura rafforza il rischio di
una natalità sempre più bassa,
dettata non solo dal diverso
atteggiamento riproduttivo delle
nuove generazioni - ancora molto
lontane dal tasso di sostituzione
della popolazione garantito dalla
soglia del TFT uguale a 2,1 -, ma
anche dalla pura matematica: una
inferiore numerosità assoluta delle
nuove generazioni, rispetto a quelle
precedenti.



Conclusioni e prospettive

Struttura per età della
popolazione femminile

Proiezioni della natalità

1974 1979 1984 1989 1994 1999 2004 2009 2014 2019 2024 2029 2034

Il modello predittivo ci restituisce una fotografia della natalità in continuo calo anche nel prossimo futuro



Cosa emerge dall'analisi

Il calo delle nascite è un fenomeno strutturale

Il tema non è solo quanti figli si fanno,
ma quando e in quali condizioni

Si configurano delle trasformazioni sociali legate
all'andamento della natalità

Il fenomeno non si risolve spontaneamente
Cambiamenti culturali e sociali del territorio, scelte economiche delle famiglie e cambiamenti demografici
rendono la natalità una sfida sempre complessa e multidimensionale.

La lieve crescita del 2024 è un'opportunità
per consolidarla bisogna trasformare un segnale congiunturale in interventi strutturali.



Fattori che influenzano la natalità

La natalità è influenzata non solo dal Reddito, ma anche dalle condizioni concrete di vita:

Casa (SPAZIO)
Stabilità abitativa e accesso alla casa: senza uno spazio fisico, i progetti familiari vengono posticipati

Tempi di vita (TEMPO)
Conciliazione tra lavoro e famiglia, tempi di cura, organizzazione e distribuzione dei carichi

Lavoro e carriera (REALIZZAZIONE PERSONALE)
Rigidità occupazionale e impatto della genitorialità sulla carriera delle donne (Motherhood Penalty)

Welfare (SOSTEGNO)
Disponibilità di servizi per l'infanzia



Approfondimenti

Sul sito dell’Atlante statistico metropolitano sono disponibili:

Studio metropolitano
https://www.cittametropolitana.bo.it/atlantemetropolitano/popolazione/Studio_metropolitano_fecondita

Approfondimenti territoriali
Mappe
https://www.cittametropolitana.bo.it/atlantemetropolitano/popolazione/mappe_fecondita

Schede per territorio
https://www.cittametropolitana.bo.it/atlantemetropolitano/popolazione/schede_territorio_fecondita

Studio dinamico per territorio
https://www.cittametropolitana.bo.it/atlantemetropolitano/popolazione/studio_territorio_fecondita

Tabelle
https://www.cittametropolitana.bo.it/atlantemetropolitano/popolazione/tabelle_fecondita


